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空手道部

○空手道部の目標 【 人間的成長！ 】

清明空手道部は文武両道！何事にも努力を惜しまず、人間的成長を図ることを目標に活動

しています。そのため、部活道に熱心に取り組むだけではなく、進路実現に向けて学習にもし

っかりと取り組むことを大切にしています。部員どうしの仲はとても良く、勉強面でも技術面

でも部員どうしで教え合い、切磋琢磨しながら互いに高め合えるチームです。

本部活は、高校から始める初心者も在籍しています。興味のある人は見学に来て下さい。

〇清明高校及び空手道部の魅力について

【清明高校の魅力】

・部活動が盛んであり、明るく元気で活気ある学校です！

・生徒会行事である文化祭・体育祭・球技大会・予選会等が充実～

生徒主体で実施し、全校生徒で楽しめることが、清明高校の自慢です。

・進路指導も充実しています。全職員で受験生をサポートしますので、一人一人が細やかな指

導・支援を受けられ、進路実現に強い学校です！

【空手道部の魅力】

・朝練習、一日練習、日曜日練習は原則ありません。しっかり休むことを大切にしています！

・練習環境が充実！冷暖房完備のため夏は涼しく、冬は暖かい環境で練習が行えます。

また、マット常設、冷水機完備、練習場所はとても綺麗です。

・空手道の専門家が２名おり、形は流派を問わず個人の好きな形を継続可能です。

また、本校は組手練習を多く実施しており、組手が大好きな部員や全国・関東大会出場を

目指している部員が多く在籍しています。

・全国大会、関東大会に連続出場を果たしています。競技成績を進路実現に活かすことがで

きるのも本空手道部の魅力の一つです！

○顧問紹介

主顧問：新井 利江子 全国空手道連盟公認 参段 国士舘大学卒

副顧問：飯嶌 雅史 全国空手道連盟公認 参段 県高体連空手道専門部副委員長

【部員数】 男子７名 女子１６名 （ 経験者 １０ 名 / 初心者 １３ 名 ）
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○競技成績（過去３年間主要大会抜粋） Ｒ７．６．２０ 現在

【令和５年】

・県高校総体 ： 女子団体組手 優勝（関東出場） ／ 女子団体形 第４位（関東出場）

女子個人組手 準優勝

・インターハイ ： 女子団体組手 準優勝

県予選 女子個人組手 優勝 （インターハイ出場 ３回戦進出）

・県新人大会 ： 女子個人組手－４８ｋｇ 優勝 ／ 女子個人組手－５３ｋｇ 準優勝

女子個人組手ー５９ｋｇ 準優勝 ／ 男子個人組手－５５ｋｇ 第３位

男子個人組手－６８ｋｇ 第３位

女子団体組手５人制 準優勝 （関東選抜出場）（広島全国選抜大会出場）

男子団体組手５人制 準優勝 （関東選抜出場）

・国民体育大会 少年女子個人組手 ベスト１６ ／ 全日本空手道選手権大会 出場

【令和６年】

・県高校総体 ： 女子個人組手 第３位 ／ 女子団体組手 準優勝 （関東大会出場）

男子団体組手 第３位 （関東大会出場）

・関東高校総体 ： 女子個人組手出場 ／ 女子団体組手 第５位

・インハイ ： 女子団体組手 優勝 （長崎インターハイ出場）

県予選 男子団体組手 第３位 ／ 男子個人組手 第３位

・県新人大会 ： 女子個人組手－４８ｋｇ 優勝 （関東選抜出場）

女子個人組手＋６６ｋｇ 優勝 （関東選抜出場）

女子団体組手５人制 優勝 ／ 男子団体組手３人制 準優勝

・女子団体組手５人制 関東選抜出場

・和歌山全国選抜大会 女子団体組手出場 ／ 女子個人組手－４８ｋｇ 第５位

【令和７年】

・県高校総体 ： 女子個人組手 優勝／準優勝／第３位 （関東大会個人３名出場）

女子団体組手 優勝 （関東出場）

・関東高校総体 ： 女子個人組手 ３名出場 ／ 女子団体組手 出場

・インハイ ： 女子個人組手 優勝／準優勝／第３位 （岡山インターハイ２名出場予定）

県予選 女子団体組手 第３位 男子団体組手 第５位
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